
IO (e) PAPÀ

Incontri per papà e bebè (0-18 mesi) 
a partire da sabato 16 novembre 2019, dalle ore 10.00 alle ore 12.00 

Ciclo di incontri settimanali gratuiti rivolti ai papà e i loro bebè, per 
condividere le gioie e le fatiche dell’essere padre, per divertirsi col/la 
proprio/a cucciolo/a, per offrire uno spazio di ascolto rivolto esclusivamente 
ai papà. Insieme affronteremo argomenti come: 

- congedi di paternità e parentali; 
- i vissuti e i bisogni degli uomini che diventano padri; 
- cure genitoriali condivise: sfide e opportunità; 
- padri e allattamento; 
- diventare genitori senza dimenticarsi della coppia. 

Gli incontri sono un'attività del Centro Relazioni e Famiglie e si svolgeranno 
presso la Scuola D'Infanzia di via Bruino 14 a Torino. Per iscriversi telefonare 
al n. 011 011 31560 dal lunedì al venerdì dalle 9,00 alle 16,00, oppure inviare 
una e-mail a: relazioniefamiglie@comune.torino.it.
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