EVENTI E APPUNTAMENTI DI DICEMBRE 2011

LA CURA DELLA FEMMINILITA' presso la sede di via Principi d'Acaja 22, Torino

Su prenotazione: 011 282683, lunedi e mercoledi 9-11

Seminario - Donna &€ domina: immagini di femminile nell’arte

Riflessione sul femminile incontrando I'arte e ascoltando il proprio corpo. (rivolto anche agli uomini).
Sabato 3 dicembre 2011, 9.30-12.30

condotto da Silvana Bragante, psicoterapeuta e Elena Sanzovo, psicologa

contributo di 10 euro

ASPETTANDO UN BAMBINO presso la sede di via Catania 24

info e iscrizioni: 331 1427906 lunedi-venerdi 9 - 12

*Yoga in gravidanza il mercoledi dalle 17.00 alle 18.30

Sabrina Querella, insegnante Yoga

via Principi d'Acaja 22, Torino

*Incontro a tema con |'ostetrica con cadenza quindicinale martedi 6 dicembre dalle 17 alle 18.30
Gaudenzia Caselli, ostetrica

*Dedicato al parto il martedi dalle 20 alle 22.30, presso la sede di via Catania 24
Martedi 6 dicembre :il ruolo di chi accompagna, le posizioni nel parto

Martedi 13 dicembre :il nuovonato, tra bisogni e accoglienza

Conduce Gaudenzia Caselli

costi: 40 €/ incontro - 170 € l'intero percorso di 5 incontri.

Se porti un'altra coppia sconto di 20€.

INSIEME DOPO LA NASCITA presso la sede di via Catania 24 - Torino
Giovedi 1 dicembre dalle 15.30 alle 17.30

Giovedi 15 dicembre

Gaudenzia Caselli, ostetrica

costi: € 110 se inviti un'amica sconto di 20 €

info e iscrizioni: 331 1427906

GIOCANDOCRESCO presso Cascina Roccafranca, v. Rubino 45, Torino

il martedi dalle 16,30 alle 18,30

Silvana Bragante, psicologa

si conclude questo mese |'edizione 2011 di Giocandocresco. E' previsto un nuovo ciclo nel 2012 in data da
definirsi.

iniziativa gratuita

Info e iscrizioni: 340 4750482

FRA GENITORI E TATE presso sede di via Catania 24, Torino
Giovedi 1 dicembre 2011, 17.30 - 19

Gruppo di mutuo-aiuto tra tate e famiglie con facilitatrice
iniziativa gratuita

Info e iscrizioni: 011 282683 il lunedi e il mercoledi, 9 - 11
Elena Sanzovo, psicologa , responsabile dei nidi in famiglia

CORSI YOGA presso sede di via Principi d’Acaja - Torino
e lezioni in gruppo

e consulenza e lezioni individuali

e accompagnamento gravidanza e dopo parto

e seminari

e incontri di studio e ricerca sui chakra

Orario settimanale delle lezioni di gruppo

lunedi: 9,00-10,30 17,30-19,00 19,30-21,00
martedi: 13,00-14,30

mercoledi: 9,00-10,30

giovedi: 13,00-14,30 17,30-19,00 19.30-21,00
Sabrina Querella, insegnante yoga

info 335344376 - mtsquerella@fastwebnet.it

INCONTRAFAMIGLIE per appuntamenti telefonare in segreteria 011 282683 il lunedi e il mercoledi, 9-11
La Cicogna dispone di tre spazi di ascolto e consulenza gratuita:

Presso la sede di Via Catania 24, Torino,

Presso La Cascina Roccafranca, via Rubino 45, Torino

Presso la Citta della Conciliazione, via Fratel Prospero 41, Grugliasco

consulenti:




Gaudenzia Caselli, ostetrica
Silvana Bragante, psicoterapeuta, pedagogista
Elena Sanzovo, Psicologa

APRIRE UN NIDO IN FAMIGLIA ancora due lezioni conclusive, questo mese, per chi si € iscritto al corso
Aprire un nido in famiglia.

Sabato 3 dicembre 9-18 con pausa pranzo; il corso vertera sui seguenti argomenti, La casa e la giornata del
nido in famiglia,L'organizzazione degli spazi e dei tempi, quali oggetti e quali materiali per il gioco del
bambino.Igiene e sicurezza negli spazi dei bambini. Imitazione ed esempio come strumento educativo nei primi
anni. Menu e ricette in famiglia con bimbi piccoli.Una giornata nel Nido in famiglia,Incidenti domestici,
prevenzione e primo intervento.

Sabato 17 dicembre 9-18 con pausa pranzo; temi del giorno:La cura dei piccoli e della relazione con le
famiglie

Portare i bambini. Il respiro e I’ascolto di sé per favorire |'attenzione nel lavoro con i bambini. Gesti di cura dei
piccoli: riti e ritmi per addormentarsi. fiabe e filastrocche, il cambio e il vasino. L'inserimento del bambino nelle
prime esperienze sociali. Strumenti per stabilire un’alleanza educativa con i genitori.

conducono

Silvana Bragante, psicoterapeuta e pedagogista

Gaudenzia Caselli, ostetrica e educatrice di prima infanzia

Mercedes Casiano, educatrice di prima infanzia e gestrice di nido in famiglia
Sabrina Querella, insegnante yoga

Elena Sanzovo, psicologa e responsabile dei nidi in famiglia

Celine Schlotter, psicologa e gestrice di nido in famiglia

1l corso si terra presso: Associazione La Casa della Cicogna via Catania 24 -Torino
E’ previsto su prenotazione e a pagamento un servizio di babysitter.

i NIDI IN FAMIGLIA ANNO 2011/2012 come ormai consolidato da anni sono siti in:
Torino

Circoscrizione 6:c.so Vercelli, strada della Magra

Circoscrizione 7:via Catania

Circoscrizione 8:strada. dei Ronchi, via Baretti

Grugliasco: via Crea

Rubiana: b.ta Borello

Villarbasse: via Croce sant'Amato



